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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Цели освоения дисциплины: 

- формирование представлений о паллиативной медицинской помощи как комплексе 
медицинских вмешательств, направленных на избавление от боли и облегчение других 
тяжелых проявлений заболевания, в целях улучшения качества жизни неизлечимых 
пациентов; 
- создание у студентов представления о паллиативной медицинской помощи как 
неотъемлемой части системы здравоохранения. 
-обучение студентов знаниям и навыкам, способствующим обеспечению максимально 
возможного качества жизни для каждого неизлечимого пациента и членов его семьи. 
Задачи освоения дисциплины: 
-получить систематизированные теоретические знания по этиологии, клинике, 
методам лечения и профилактики основных клинических проблем неизлечимо 
больных пациентов с учетом профиля основного заболевания и ключевых аспектов 
паллиативной медицины: соматических (включая лечение хронической боли), 
психосоциальных (включая искусство общения и коррекцию реакций переживания 
горя), культуральных и этических. 
-приобрести практические умения и навыки, необходимые для будущей 
самостоятельной профессиональной деятельности. 

 
2.МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 

  Дисциплина Б1.В.ДВ.2.3. «Паллиативная медицина» относится к Блоку дисциплины 
по выбору  учебного плана направления подготовки «Лечебное дело».  

 Преподавание паллиативной медицины базируется на знаниях, полученных в ходе 
изучения следующих дисциплин: 
 
Пропедевтика внутренних болезней ПК-5,  ПК-6  

Общая хирургия. Введение в специальность  ОПК-8, ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Фармакология  ОПК-8  

Патологическая анатомия ПК-5   

Стоматология ОПК-8, ПК-5, ПК-6 

Дерматовенерология ОПК-8, ПК-5, ПК-6 , ПК-8 

Неврология, медицинская генетика. нейрохирургия ОПК-8, ПК-5, ПК-6 , ПК-8 

Оториноларингология ПК-5, ПК-8   

Педиатрия  ПК-5, ПК-6  

Факультетская хирургия ПК-5, ПК-8 

Акушерство и гинекология ОПК-8  

Факультетская терапия  ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Офтальмология ПК-6, ПК-8 

Профессиональные болезни  ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Психиатрия, медицинская психология ОПК-8, ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Эндокринология  ОПК-8, ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Госпитальная терапия  ОПК-8, ПК-5,  ПК-6  

Инфекционные болезни ОПК-8, ПК-6, ПК-8  
Травматология, ортопедия  ПК-5, ПК-8  

Поликлиническая терапия  ОПК-8  
Госпитальная хирургия, детская хирургия ОПК-8, ПК-5, ПК-6 

Анестезиология, реанимация и интенсивная терапия ОПК-8, ПК-6, ПК-8  
Фтизиатрия ОПК-8, ПК-5, ПК-6   

Клиническая фармакология  ОПК-8  
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Судебная медицина ПК-6 

Онкология, лучевая терапия ОПК-8, ПК-5, ПК-6, ПК-8  
Лучевая диагностика ПК-5 ,ПК-6  

Клиническая психология ОПК-8, ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Современные аспекты неврологии  ОПК-8, ПК-5, ПК-6, ПК-8  
Актуальные вопросы гинекологии  ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Современные аспекты онкологии  ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Психология и педагогика врачебной деятельности ПК-5   

Актуальные вопросы внутренних болезней ПК-, ПК-8  

Актуальные вопросы госпитальной хирургии ОПК-8, ПК-6,ПК-8  
Урология и андрология ПК-5, ПК-6, ПК-8  
Основы функциональной и лабораторной диагностики  ПК-5   

Иммунология ОПК-8, ПК-5, ПК-6, ПК-8  
Диагностика и лечение внелегочного туберкулеза ОПК-8, ПК-5, ПК-6  
Хирургическая гастроэнтерология и эндоскопия  ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Паллиативная медицина ОПК-8, ПК-5, ПК-6 , ПК-8 

Современные проблемы невынашивания беременности  ПК-8  

Клиническая патологическая анатомия ПК-6 

Диабетология и неотложная эндокринология ОПК-8, ПК-5, ПК, ПК-8 

Актуальные вопросы ВИЧ- инфекции ОПК-8, ПК-5, ПК-6 ,ПК-8  
Клиническая электрокардиография  ПК-5, ПК-6  
Помощник палатной медицинской сестрыОПК-8  

Помощник процедурной медицинской сестры ОПК-8  

Клиническая практика (помощник врача стационара) ПК-5, ПК-6, ПК-8 

Помощник врача амбулаторно- поликлинического учреждения ПК-5, ПК-6   

Подготовка и сдача государственного экзамена ОПК-8, ПК-6,ПК-8   
 
 

3.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 
ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 
РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Код и наименование 

реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения 

компетенций 

ОПК-8 

(готовность к 

медицинскому 

применению 

лекарственных 

препаратов и иных 

веществ и их 

комбинаций при 

решении 

профессиональных 

Знать: лекарственные препараты используемые для купирования 
тягостной симптоматики при  оказании паллиативной 
медицинской помощи 

Уметь: назначать лекарственные препараты для купирования 
тягостной симптоматики при  оказании паллиативной 
медицинской помощи 

Владеть: схемами применения лекарственных средств для 
купирования тягостной симптоматики при  оказании 
паллиативной медицинской помощи 
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задач) 

ПК-5 

(готовность к сбору и 

анализу жалоб пациента, 

данных его анамнеза, 

результатов осмотра, 

лабораторных, 

инструментальных, 

патологоанатомических 

и иных исследований в 

целях распознания 

состояния или 

установления факта 

наличия или отсутствия 

заболевания) 

Знать: 

-правовые вопросы российского здраво 

охранения; 
-принципы организации онкологической помощи в Россий- 
ской Федерации; 
-общие вопросы организации паллиативной медицинской помощи 
населению 

-цели и возможности паллиативной медицинской помощи в 
онкологии 

-современные профилактические, диагностические и лечебные 
мероприятия при основных патологических состояниях, 
ухудшающих качество жизни неизлечимых больных 

-причины возникновения, принципы и методы лечения 
хронической боли у онкологических больных 

-этиопатогенез и возможности купирования патологических 
симптомов у больных распространенным раком 

-принципы лечения злокачественных выпотов 

-основные лекарственные средства для симптоматической 
терапии, их дозы, режимы приема и встречающиеся побочные 
эффекты  
-приказы и постановления о контроле за наркотическими 
анальгетиками 

-ведение соответствующей документации 

-права пациента при оказании паллиативной помощи в онкологии 

-способы оказания надлежащей поддержки при эмоциональных 
перегрузках медицинского персонала 

-концепцию групповой («командной») работы медицинского 
персонала 

-деонтологические аспекты при оказании паллиативной 

медицинской помощи 

Уметь: 

-собрать анамнез, проанализировать характер жалоб 

-купировать наиболее часто встречающиеся у неизлечимых 
онкологических больных неотложные состояния 

-ухаживать за стомами, повязками, ранами, свищами и т.п. 
-осуществлять самостоятельную работу с учебной, научной и 
справочной литературой по паллиативной медицинской помощи 

Владеть: 

-методами клинического обследования онкологических больных 
(осмотра, сбора анамнеза, пальпации, перкуссии,  
аускультации); 
-приемами общения с неизлечимым пациентом и членами его 
семьи 

современными  
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-методами профилактики и лечения основных патологических 
симптомов, ухудшающих качество жизни пациентов 

 

ПК -6 

(способность к 

определению у пациент 

основных 

патологических 

состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, 

нозологических форм в 

соответствии с 

Международной 

статистической 

классификацией 

болезней и проблем, 

связанных со здоровьем, 

Х пересмотра) 

Знать: 

-цели и возможности паллиативной медицинской помощи в 
онкологии 

-современные профилактические, диагностические и лечебные 
мероприятия при основных патологических состояниях, 
ухудшающих качество жизни неизлечимых больных 

-права пациента при оказании паллиативной помощи в онкологии 

-способы оказания надлежащей поддержки при эмоциональных 
перегрузках медицинского персонала 

-концепцию групповой («командной») работы медицинского 
персонала 

-деонтологические аспекты при оказании паллиативной 

медицинской помощи 

Уметь: 

сформулировать диагноз с учётом патологических тягостных 
симптомов  
-выбирать наиболее эффективные методы лечения для каж- 

дого конкретного больного; 
сформулировать показания к избранному методу лечения с  
учетом этиотропных и патогенетических средств, обосновать  
фармакотерапию у конкретного больного при основных пато- 

логических синдромах и неотложных состояниях, определить  
путь введения, режим и дозу лекарственных препаратов, оценить 
эффективность и безопасность проводимого лечения; 
-анализировать результаты лечебно-реабилитационной  работы с 
больными 

Владеть: 

-этикой общения с онкологическими больными и их 
родственниками; 
-анализом комплекса клинических, лабораторных и 
инструментальных методов исследования, позволяющих: 
диагностировать наличие тягостной симптоматики; 
 -выработать индивидуальный план паллиативной медицинской 
помощи больному 

ПК-8 

(способность к 

определению тактики 

ведения пациентов с 

различными 

нозологическими 

Знать: 

-принципы врачебной этики и деонтологии; 
-принципы организации онкологической помощи в Российской 
Федерации; 
Уметь: 

-организовать диспансерный учет  онкологических больных, 
нуждающихся в оказании паллиативной медицинской помощи; 
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формами) -владеть основами биологической, социальной и психологической 
реабилитации онкологических больных; 
Владеть: 

навыками осуществлять меры по комплексной  
реабилитации  онкологических больных 

 
4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) ____2_______ 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах) 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения __очная__) 

Всего по плану В т.ч. по семестрам 

 11 

1 2 3 

Контактная работа 
обучающихся с 
преподавателем в 
соответствии с УП 

48 48/48* 

Аудиторные занятия: 48 48/48* 

лекции - - 

Семинары и  
практические занятия 

48 48/48* 

 лабораторные работы, 
практикумы 

- - 

Самостоятельная работа 24 24 

Форма текущего 
контроля знаний и  
контроля  
самостоятельной работы:  

Собеседование, 
тестирование, решение 

ситуационных задач 

Собеседование, тестирование, 
решение ситуационных задач 

Курсовая работа - - 

Виды промежуточной 
аттестации (экзамен, 
зачет) 

зачет зачет 

Всего часов по 
дисциплине 

72  72 

*В случае необходимости использования в учебном процессе частично/исключительно дистанционных 
образовательных технологий в таблице через слеш указывается количество часов работы ППС с 
обучающимися для  проведения занятий в дистанционном формате с применением электронного 
обучения. 

 
4.3. Содержание дисциплины (модуля.) Распределение часов по темам и видам 

учебной работы: 
Форма обучения ______________очная_______________________ 

Название и 
разделов и тем 

Всего 

Виды учебных занятий Форма 
текущего 
контроля 

знаний 

Аудиторные занятия  Занятия 
в  

интеракт
ивной 

 

Самостоя
тельная 
работа 

лекции 

практич
еские 

занятия, 

лаборатор-
ная работа 
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семинар форме  
1 2 3 4 5 6 7 8 

Раздел 1. Организационно-методические подходы к паллиативной помощи   
1.Вводное занятие. 
Принципы и 
философия 
паллиативной помощи. 
Цель и возможности 
паллиативной помощи. 
Работа «команды». 
Особенности курации 
неизлечимых 
онкологических 
больных. Качество 
жизни пациентов: 
определение, 
основные показатели, 
пути улучшения. 
Выбор тактики 
паллиативной помощи. 
Общие вопросы 
организации 
паллиативной 
помощи.Организация 
стационарной и 
амбулаторной помощи. 
Медико-
экономические 
стандарты 
паллиативной помощи. 

12   8 2 4 Собеседование, 
тестирование, 

решение 
ситуационных 

задач 

Раздел 2. Оказание паллиативной помощи   
2. Диагностика и 
лечение хронического 
болевого синдрома 
онкологического 
генеза. Определение и 
причины. 
Патофизиологические 
механизмы. 
Классификация 
хронической боли. 
Диагностика 
хронического болевого 
синдрома. 
Количественная 
оценка интенсивности 
боли (алгометрия, 
аналгезиметрия). 
Анамнез хронического 
болевого синдрома, 
физический и 
психоневрологический 
статус пациента. 
Принципы лечения 
хронической боли - 
определение причин 
хронической боли, 
выбор метода лечения, 
оценка эффективности 

20   14  6 Собеседование, 
тестирование, 

решение 
ситуационных 

задач 
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и переносимости 
лечения. 
Методы лечения 
хронической боли у 
онкологических 
больных. Системная 
фармакотерапия. 
Классификация 
анальгетических 
средств. Анальгетики 
периферического 
действия: механизм 
действия, побочные 
эффекты. Анальгетики 
центрального 
действия. 
Классификация и 
механизм действия 
опиоидов. 
Анальгетический 
потенциал и побочные 
эффекты опиоидов 
разных классов. 
Толерантность, 
физическая и 
психическая 
зависимость. 
Неопиоидные 
анальгетики. 
Классификация и 
механизм 
действия.Адъювантны
е и симптоматические 
средства.  
3. Диагностика и 
коррекция нарушений 
гомеостаза у 
онкологических 
больных. Этиология и 
патогенез нарушений 
гомеостаза у 
онкологических 
больных. 
Распространение и 
генерализация 
первичного 
опухолевого процесса. 
Специальное 
противоопухолевое 
лечение 
(хирургическое, 
лучевое, 
лекарственное), место 
паллиативной помощи 
при ведении больных. 
Основные звенья 
патогенеза нарушений 
гомеостаза, 
определяющие 
состояние больных и 

30   20  10 Собеседование, 
тестирование, 

решение 
ситуационных 

задач 
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выраженность 
патологической 
симптоматики. 
Ведущие клинические 
синдромы. Методы 
коррекции нарушений 
гомеостаза у 
онкологических 
больных. 
Фармакотерапия 
нарушений гомеостаза 
у онкологических 
больных.  
Конкретные 
нарушения гомеостаза 
у больных с 
распространенными 
формами 
злокачественных 
новообразований: 
дыхательные и 
сердечно-сосудистые 
расстройства, 
эндокринные и 
метаболические 
нарушения, 
желудочно-кишечные 
нарушения, 
неврологические и 
урологические 
расстройства, костно-
мышечные и 
трофические 
нарушения. 
Диагностика и 
коррекция 
психических 
нарушений у 
онкологических 
больных 
Основы психо- и 
фармакотерапии 
больных с 
распространенными 
формами 
злокачественных 
новообразований 
4. Этика и деонтология 
при оказании 
паллиативной помощи. 
Психологические, 
социальные и 
духовные аспекты 
паллиативной помощи. 
Общение с неизлечимо 
больными и их 
семьями. Сообщение 
плохих новостей 
родителям. Умение 
слушать больного. 

10   6  4 Собеседование, 
тестирование, 

решение 
ситуационных 

задач 
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Умение задавать 
вопросы. 
Психологические 
реакции на утрату 
близких. Горе. 
Процесс переживания. 
Группы 
психологического 
риска (дети, 
подростки, 
медицинские 
работники). 
Отношение к 
эвтаназии. 
Итого 72   48 - 24  

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Раздел 1. Организационно-методические подходы к паллиативной помощи. 
Тема 1. Вводное  занятие. Принципы и философия паллиативной помощи. 

Содержание темы: Цель и возможности паллиативной помощи. Работа «команды». 
Особенности курации неизлечимо больных пациентов. Качество жизни пациентов: 
определение, основные показатели, пути улучшения. Выбор тактики паллиативной помощи. 
Общие вопросы организации паллиативной помощи (зарубежный и отечественный опыт, 
организационная структура системы паллиативной помощи онкологическим больным в 
России). Организация стационарной и амбулаторной помощи. Медико-экономические 
стандарты паллиативной помощи. Медицинская реабилитация пациентов с онкологическими 
заболеваниями. 

 
Раздел 2. Оказание паллиативной помощи. 
Тема 2. Диагностика и лечение хронического болевого синдрома онкологического 

генеза. Содержание темы: Определение и причины хронического болевого синдрома. 
Патофизиологические механизмы. Классификация хронической боли. Диагностика 
хронического болевого синдрома. Количественная оценка интенсивности боли (алгометрия, 
аналгезиметрия). Анамнез хронического болевого синдрома, физический и 
психоневрологический статус пациента. Принципы лечения хронической боли - определение 
причин хронической боли, выбор метода лечения, оценка эффективности и переносимости 
лечения. Методы лечения хронической боли у онкологических больных. Системная 
фармакотерапия. Классификация анальгетических средств. Анальгетики периферического 
действия: механизм действия, побочные эффекты. Анальгетики центрального действия. 
Классификация и механизм действия опиоидов. Анальгетический потенциал и побочные 
эффекты опиоидов разных классов. Толерантность, физическая и психическая зависимость. 
Неопиоидные анальгетики. Классификация и механизм действия. Адъювантные и 
симптоматические средства.  

Тема 3. Диагностика и коррекция нарушений гомеостаза у онкологических больных. 
Содержание темы: Этиология и патогенез нарушений гомеостаза у онкологических больных. 
Распространение и генерализация первичного опухолевого процесса. Специальное 
противоопухолевое лечение (хирургическое, лучевое, лекарственное), место паллиативной 
помощи при ведении больных. Основные звенья патогенеза нарушений гомеостаза, 
определяющие состояние больных и выраженность патологической симптоматики. Ведущие 
клинические синдромы. Методы коррекции нарушений гомеостаза у онкологических 
больных. Фармакотерапия нарушений гомеостаза у онкологических больных.  
Конкретные нарушения гомеостаза у больных с распространенными формами 
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злокачественных новообразований: дыхательные и сердечно-сосудистые расстройства, 
эндокринные и метаболические нарушения, желудочно-кишечные нарушения, 
неврологические и урологические расстройства, костно-мышечные и трофические 
нарушения. Диагностика и коррекция психических нарушений у онкологических больных 
Основы психо- и фармакотерапии больных с распространенными формами злокачественных 
новообразований. 
Тема 4. Этика и деонтология при оказании паллиативной помощи. Содержание темы: 
Психологические, социальные и духовные аспекты паллиативной помощи. Общение с 
неизлечимо больными и их семьями. Сообщение плохих новостей. Умение слушать больного. 
Умение задавать вопросы. Психологические реакции на утрату близких. Горе. Процесс 
переживания. Группы психологического риска (дети, подростки, медицинские работники). 
Отношение к эвтаназии. 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Раздел 1. Организационно-методические подходы к паллиативной помощи. 
Тема 1. Вводное  занятие. Принципы и философия паллиативной помощи. Вопросы по 
темам раздела:  

1. Цель и возможности паллиативной помощи. Работа «команды».  
2. Особенности курации неизлечимо больных пациентов.  
3. Качество жизни пациентов: определение, основные показатели, пути улучшения.  
4. Выбор тактики паллиативной помощи.  
5. Общие вопросы организации паллиативной помощи (зарубежный и отечественный 

опыт, организационная структура системы паллиативной помощи онкологическим 
больным в России).  

6. Организация стационарной и амбулаторной помощи.  
7. Медико-экономические стандарты паллиативной помощи.  
8. Медицинская реабилитация пациентов с онкологическими заболеваниями. 

Раздел 2. Оказание паллиативной помощи. 
Тема 2. Диагностика и лечение хронического болевого синдрома онкологического 
генеза.  
Вопросы по темам раздела: 

1. Определение и причины хронического болевого синдрома.  
2. Патофизиологические механизмы. Классификация хронической боли.  
3. Диагностика хронического болевого синдрома.  
4. Количественная оценка интенсивности боли (алгометрия, аналгезиметрия).  
5. Анамнез хронического болевого синдрома, физический и психоневрологический 

статус пациента.  
6. Принципы лечения хронической боли - определение причин хронической боли, 

выбор метода лечения, оценка эффективности и переносимости лечения.  
7. Методы лечения хронической боли у онкологических больных.  
8. Системная фармакотерапия.  
9. Классификация анальгетических средств.  
10. Анальгетики периферического действия: механизм действия, побочные эффекты.  
11. Анальгетики центрального действия.  
12. Классификация и механизм действия опиоидов.  
13. Анальгетический потенциал и побочные эффекты опиоидов разных классов. 

Толерантность, физическая и психическая зависимость. 
14. Неопиоидные анальгетики. Классификация и механизм действия.  
15. Адъювантные и симптоматические средства.  

Тема 3. Диагностика и коррекция нарушений гомеостаза у онкологических больных. 
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Вопросы по темам раздела:  
1. Этиология и патогенез нарушений гомеостаза у онкологических больных.  
2. Распространение и генерализация первичного опухолевого процесса.  
3. Специальное противоопухолевое лечение (хирургическое, лучевое, лекарственное), 

место паллиативной помощи при ведении больных.  
4. Основные звенья патогенеза нарушений гомеостаза, определяющие состояние 

больных и выраженность патологической симптоматики.  
5. Ведущие клинические синдромы.  
6. Методы коррекции нарушений гомеостаза у онкологических больных.  
7. Фармакотерапия нарушений гомеостаза у онкологических больных.  
8. Конкретные нарушения гомеостаза у больных с распространенными формами 

злокачественных новообразований: дыхательные и сердечно-сосудистые расстройства, 
эндокринные и метаболические нарушения, желудочно-кишечные нарушения, 
неврологические и урологические расстройства, костно-мышечные и трофические 
нарушения.  

9. Диагностика и коррекция психических нарушений у онкологических больных  
10. Основы психо- и фармакотерапии больных с распространенными формами 

злокачественных новообразований. 
Тема 4. Этика и деонтология при оказании паллиативной помощи.  
Вопросы по темам раздела: 

1. Психологические, социальные и духовные аспекты паллиативной помощи.  
2. Общение с неизлечимо больными и их семьями. Сообщение плохих новостей.  
3. Умение слушать больного. Умение задавать вопросы.  
4. Психологические реакции на утрату близких.  
5. Горе. Процесс переживания.  
6. Группы психологического риска (дети, подростки, медицинские работники).  
7. Отношение к эвтаназии. 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП 

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Данный вид работы не предусмотрен УП 

 
9.ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

1. Дайте определение паллиативной медицинской помощи. 
2. Какие учреждения оказывают паллиативную медицинскую помощь пациентам в 

Российской Федерации? 

3. Назовите основные задачи и функции учреждений, осуществляющих паллиативное 
лечение. 

4. С какой целью организуются отделения паллиативной помощи? 

5. Что такое хоспис? Какова цель создания хосписов?  
6. Основные функции, структурные подразделения и методы работы хосписов. 
7. В чем заключается преемственность между врачами различных специальностей, 

оказывающими паллиативную помощь больным и контактирующими с членами 
их семей? 

8. Перечислите факторы, определяющие качество жизни пациентов, нуждающихся в 
оказании паллиативной помощи. 

9. Наиболее часто встречающиеся тягостные симптомы у пациентов, нуждающихся в 
оказании паллиативной медицинской помощи. Принципы  купирования 
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тягостных симптомов. 
10. Хронический болевой синдром: определение, типы болей, диагностика. Современные 

подходы к лечению хронической боли. 
11. Паллиативная помощь в абдоминальной онкологии: причины запущенности, 

купирование тягостных симптомов, организация помощи пациентам с 
распространёнными формами злокачественных новообразований. 

12. Паллиативная помощь в онкогинекологии: причины запущенности, купирование 
тягостных симптомов, организация помощи пациенткам с распространёнными 
формами злокачественных новообразований. 

13. Паллиативная помощь при злокачественных новообразованиях молочных желез: 
причины запущенности, купирование тягостных симптомов, организация 
помощи пациенткам с распространёнными формами злокачественных 
новообразований. 

14. Паллиативная помощь в онкоурологии: причины запущенности, купирование 
тягостных симптомов, организация помощи пациентам с распространёнными 
формами злокачественных новообразований. 

15. «Синдром эмоционального выгорания» у медицинских работников, оказывающих 
паллиативную помощь. Профилактика данного синдрома. 

16. Этика и деонтология при оказании паллиативной медицинской помощи. 
 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА ОБУЧАЮЩИХСЯ  

Форма обучения __очная___ 

Название 
разделов и тем 

Вид самостоятельной работы Объем в 
часах 

Форма контроля 

 
Общие 
вопросы 
организации 
паллиативной 
помощи. 

Подготовка к аудиторным занятиям 
(проработка учебного материала по 
конспектам лекций и учебной литературе), 
подготовка вопросов, вынесенных на 
самостоятельное изучение,  
подготовка к сдаче зачета 

8 Собеседование, 
тестирование, 

решение 
ситуационных 

задач 

Организация 
стационарной 
и 
амбулаторной 
помощи. 

Подготовка к аудиторным занятиям 
(проработка учебного материала по 
конспектам лекций и учебной литературе), 
подготовка вопросов, вынесенных на 
самостоятельное изучение,  
подготовка к сдаче зачета 

8 Собеседование, 
тестирование, 

решение 
ситуационных 

задач 

Медико-
экономические 
стандарты 
паллиативной 
помощи. 

Подготовка к аудиторным занятиям 
(проработка учебного материала по 
конспектам лекций и учебной литературе), 
подготовка вопросов, вынесенных на 
самостоятельное изучение,  
подготовка к сдаче зачета 

8 Собеседование, 
тестирование, 

решение 
ситуационных 

задач 
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12.МАТЕРИАЛЫЮ-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ:
Практические клинические занятия проводятся в 2 учебных аудиториях, оснащенных 

магнитно-маркерными досками, персональными компьютерами (2 шт.), негатоскопами, 
тренажером для пальпации молочной железы, тренажером для пальпации опухоли прямой 
кишки, тренажером для вагинальных исследований, схемой метастазирования рака. Для 
практических занятий, лекций и семинаров используются мультимедийный проектор, экран, 
проектор типа ОуегЬсаб.

Работа с пациентами осуществляется в кабинетах заведующих профильными 
отделениями ГУЗ Областной клинический онкологический диспансер -  поликлинического, 
маммологического, гинекологического, химиотерапевтического. Кроме того, обеспечен 
доступ студентов в операционные онкодиспансера и радиотерапевтический блок.

13.СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными возможностями 
здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из следующих вариантов 
восприятия информации с учетом их индивидуальных психофизических особенностей:

-  для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 
электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиоформат); 
в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с привлечением 
тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;

-  для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного документа; 
видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 
сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;

-  для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в форме 
электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и консультации.

В случае необходимости использования в учебном процессе 
частично/исключительно дистанционных образовательных технологий, организация 
работы ППС с обучающимися с ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной 
информационно-образовательной среде с учетом их индивидуальных психофизических 
особенностей.

Разработчик ______  зав. кафедрой___________ Шарафутдинов М.Г.
должность ФИО

Разработчик ________  доцент__________________Морозов В .С
должность ФИО









 

                                    

 
Приложение 2 

в)Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks : электронно-библиотечная система : сайт / группа компаний Ай Пи Ар 
Медиа. - Саратов, [2020]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.2. ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Электронное 
издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2020]. - URL: https://www.biblio-online.ru. – Режим доступа: 
для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. Консультант студента : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 
Политехресурс. – Москва, [2020]. – URL: 
http://www.studentlibrary.ru/catalogue/switch_kit/x2019-128.html. – Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.4. Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-
Петербург, [2020]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. 
пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - Москва, 
[2020]. - URL:  http://znanium.com. – Режим доступа : для зарегистрир. пользователей. - Текст : 
электронный. 

1.6. Clinical Collection : коллекция для медицинских университетов, клиник, 
медицинских библиотек // EBSCOhost : [портал]. – URL: 
http://web.a.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=e3ddfb99-a1a7-46dd-a6eb-
2185f3e0876a%40sessionmgr4008. – Режим доступа : для авториз. пользователей. – Текст : 
электронный. 

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 
«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2020]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. База данных периодических изданий : электронные журналы / ООО ИВИС. - 
Москва, [2020]. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа : для авториз. 
пользователей. – Текст : электронный. 

3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО Научная  
Электронная Библиотека. – Москва, [2020]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : 

для авториз. пользователей. – Текст : электронный 

3.3. «Grebennikon» : электронная библиотека / ИД Гребенников. – Москва, [2020]. –  
URL:  https://id2.action-media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : для авториз. 

пользователей. – Текст : электронный. 
4. Национальная электронная библиотека : электронная библиотека : федеральная 

государственная информационная система : сайт /  Министерство культуры РФ ; РГБ. – 
Москва, [2020]. – URL: https://нэб.рф. – Режим доступа : для пользователей научной 
библиотеки. – Текст : электронный. 

5. SMART Imagebase // EBSCOhost : [портал]. – URL: 
https://ebsco.smartimagebase.com/?TOKEN=EBSCO-
1a2ff8c55aa76d8229047223a7d6dc9c&custid=s6895741. – Режим доступа : для авториз. 
пользователей. – Изображение : электронные. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 
6.1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам : федеральный портал / 

учредитель ФГАОУ ДПО ЦРГОП и ИТ. – URL: http://window.edu.ru/. – Текст : электронный. 
6.2.  Российское образование : федеральный портал / учредитель ФГАОУ ДПО ЦРГОП 

и ИТ. – URL: http://www.edu.ru. – Текст : электронный. 
7. Образовательные ресурсы УлГУ: 
 



7.1. Электронная библиотека УлГУ. Режим доступа : Ьйр:/Л1Ъ.и1зи.ги/Ме§аРго/\УеЬ
7.2. Образовательный портал УлГУ. Режим доступа : 1Шр://ес1и.и1$и.ш

Согласовано:

Должность сотрудника УИТиТ ФИО ПОДПИСЬ







 

                                    

Приложение 2 

б) Программное обеспечение  

наименование 

СПС Консультант Плюс 

НЭБ РФ 

ЭБС IPRBooks 

АИБС  "МегаПро" 

Система «Антиплагиат.ВУЗ» 

ОС MicrosoftWindows 

 
MicrosoftOffice 2016 

или 

«МойОфис Стандартный» 

Покупали для комп. класса ИМЭФК: 

Автоматизированная информационная система «Витакор РМИС» 

StatisticaBasicAcademicforWindows 13 

в)Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks : электронно-библиотечная система : сайт / группа компаний Ай Пи Ар 
Медиа. - Саратов, [2021]. – URL: http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.2. ЮРАЙТ : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Электронное 
издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2021]. - URL: https://urait.ru. – Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. Консультант студента : электронно-библиотечная система : сайт / ООО 
Политехресурс. – Москва, [2021]. – URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – Режим 
доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный.  

1.4. Консультант врача : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Высшая 
школа организации и управления здравоохранением-Комплексный медицинский консалтинг. 
– Москва, [2021]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. 
пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека :  электронно-библиотечная система : сайт / 
ООО Букап. – Томск, [2021]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.6. Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-
Петербург, [2021]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. 
пользователей. – Текст : электронный. 

1.7. Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - Москва, 
[2021]. - URL:  http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. пользователей. - Текст 
: электронный. 

1.8. Clinical Collection : коллекция для медицинских университетов, клиник, 
медицинских библиотек // EBSCOhost : [портал]. – URL: 
http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-414b-8763-
e97828f9f7e1%40sessionmgr102 .  – Режим доступа : для авториз. пользователей. – Текст : 
электронный. 

1.9. Русский язык как иностранный : электронно-образовательный ресурс для 
иностранных студентов : сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». – Саратов, [2021]. – 
URL: https://ros-edu.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : 
электронный.  

 2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 









 

                                    

Приложение 2 
 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ               
ДИСЦИПЛИНЫ 

в)Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. Цифровой образовательный ресурс IPRsmart : электронно-библиотечная система : 
сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». - Саратов, [2022]. – URL: 
http://www.iprbookshop.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : 
электронный. 

1.2. Образовательная платформа ЮРАЙТ : образовательный ресурс, электронная 
библиотека : сайт / ООО Электронное издательство ЮРАЙТ. – Москва, [2022]. - URL: 
https://urait.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. - Текст : электронный. 

1.3. База данных «Электронная библиотека технического ВУЗа (ЭБС «Консультант 
студента») : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Политехресурс. – Москва, [2022]. 
– URL: https://www.studentlibrary.ru/cgi-bin/mb4x. – Режим доступа: для зарегистрир. 
пользователей. – Текст : электронный.  

1.4. Консультант врача. Электронная медицинская библиотека : база данных : сайт / 
ООО Высшая школа организации и управления здравоохранением-Комплексный 
медицинский консалтинг. – Москва, [2022]. – URL: https://www.rosmedlib.ru. – Режим 
доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.5. Большая медицинская библиотека :  электронно-библиотечная система : сайт / 
ООО Букап. – Томск, [2022]. – URL: https://www.books-up.ru/ru/library/ . – Режим доступа: для 
зарегистрир. пользователей. – Текст : электронный. 

1.6. ЭБС Лань : электронно-библиотечная система : сайт / ООО ЭБС Лань. – Санкт-
Петербург, [2022]. – URL:  https://e.lanbook.com. – Режим доступа: для зарегистрир. 
пользователей. – Текст : электронный. 

1.7. ЭБС Znanium.com : электронно-библиотечная система : сайт / ООО Знаниум. - 
Москва, [2022]. - URL:  http://znanium.com . – Режим доступа : для зарегистрир. 
пользователей. - Текст : электронный. 

1.8. Clinical Collection : научно-информационная база данных EBSCO // EBSCOhost : 
[портал]. – URL: http://web.b.ebscohost.com/ehost/search/advanced?vid=1&sid=9f57a3e1-1191-
414b-8763-e97828f9f7e1%40sessionmgr102 .  – Режим доступа : для авториз. пользователей. – 
Текст : электронный. 

1.9. База данных «Русский как иностранный» : электронно-образовательный ресурс для 
иностранных студентов : сайт / ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа». – Саратов, [2022]. – 
URL: https://ros-edu.ru. – Режим доступа: для зарегистрир. пользователей. – Текст : 
электронный.  

 2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система. /ООО 
«Консультант Плюс» - Электрон. дан. - Москва : КонсультантПлюс, [2022]. 

3. Базы данных периодических изданий: 

3.1. База данных периодических изданий EastView : электронные журналы / ООО 
ИВИС. - Москва, [2022]. – URL: https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. – Режим доступа : для 
авториз. пользователей. – Текст : электронный. 

3.2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека : сайт  / ООО Научная 
Электронная Библиотека. – Москва, [2022]. – URL: http://elibrary.ru. – Режим доступа : для 
авториз. пользователей. – Текст : электронный 

3.3. Электронная библиотека «Издательского дома «Гребенников» (Grebinnikon) : 
электронная библиотека / ООО ИД Гребенников. – Москва, [2022]. – URL:  https://id2.action-
media.ru/Personal/Products. – Режим доступа : для авториз. пользователей. – Текст : 
электронный. 

 







                                    

Приложение 1 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ               
ДИСЦИПЛИНЫ 

а) Список рекомендуемой литературы 

основная  

1. Паллиативная помощь онкологическим больным : учебное пособие для студентов / В. 
Ю. Погребняков, Т. В. Каюкова, Р. Ю. Хлобыстин, Е. В. Каюкова. — Чита : Читинская 
государственная медицинская академия, 2010. — 102 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 
электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/55324.html 

2.  Курс лекций по паллиативной помощи онкологическим больным. Т. 1 : / под ред. Г. А. 
Новикова, О. П. Модникова; Общерос. Обществ. Движение "Медицина за качество 
жизни" и др. - Москва, 2004. - 652 с. 

3. Курс лекций по паллиативной помощи онкологическим больным. Т. 2 : / под ред. Г. А. 
Новикова, В. И. Чиссова, О. П. Модникова; Общерос. Обществ. Движение "Медицина за 
качество жизни" и др. - Москва, 2004. - 485 с 

дополнительная  

1. Новиков Г.А., Контроль симптомов в паллиативной медицине / Под ред. Г.А. Новикова 
- М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 248 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-
5-9704-2367-7 - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
 https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970423677.html  
2. Шарафутдинов М. Г. Организация паллиативной помощи онкологическим больным : 
учеб.-метод. пособие для врачей и студентов / М. Г. Шарафутдинов, С. В. Панченко, В. В. 
Родионов; УлГУ, ИМЭиФК, Мед. фак-т. - Ульяновск : УлГУ, 2011. - Имеется печ. аналог. 
- Электрон. текстовые дан. (1 файл : 566 Кб). - Текст : электронный.- 
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/152  

3. Паллиативная медицинская помощь онкологическим больным : учеб.-метод. пособие 
для врачей и студентов / М. Г. Шарафутдинов, С. В. Панченко, И. Б. Чигирева [и др.] ; 
УлГУ, ИМЭиФК. - Ульяновск : УлГУ, 2017. - 48 с. 

учебно-методическая 

1. Методические указания для самостоятельной работы студентов по дисциплине 
«Паллиативная медицина» для специальности 31.05.01 «Лечебное дело» / М. Г. 
Шарафутдинов, В. С. Морозов; УлГУ, Мед. фак., Каф. онкологии и лучевой диагностики. 
- Ульяновск : УлГУ, 2020. - Загл. с экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. 
текстовые дан. (1 файл : 520 КБ). - Текст : электронный. 
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/4105 
2. Методические указания для студентов по дисциплине «Паллиативная медицина» для 
специальности 31.05.01 «Лечебное дело» / М. Г. Шарафутдинов, В. С. Морозов; УлГУ, 
Мед. фак., Каф. онкологии и лучевой диагностики. - Ульяновск : УлГУ, 2020. - Загл. с 
экрана; Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 523 КБ). - Текст : 
электронный. 
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/4110 
Согласовано: 

Ведущий специалист НБ УлГУ /        Мажукина С.Н._/  __/_10.05.2023____ 
 Должность сотрудника научной библиотеки                                                                                                ФИО             подпись                                                     дата         
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